
 

 

ATENDIMENTO DA ATENÇÃO PRIMÁRIA APÓS O RETORNO DA 

ATENÇÃO ESPECIALIZADA 

Após o atendimento especializado, o paciente deverá retornar à estrutura 

de entrada que o encaminhou munido do relatório que descreve a sua condição 

clínica com recomendações para o seu devido acompanhamento e tratamento, 

ou seja, o seu Plano de Cuidados. Caso seja necessário o paciente será 

encaminhado e acompanhado por equipe multiprofissional da Atenção Primária. 

E em caso de necessidade este poderá ser novamente encaminhado à Atenção 

Especializada. 

Nos casos de pacientes estratificados que necessitam de atendimento e 

acompanhamento no ambulatório de alto risco, sendo eles, crianças, gestantes, 

idosos, pacientes de saúde mental, hipertensos e diabéticos, o atendimento 

multiprofissional acontece concomitantemente entre os dois níveis de atenção.  

Isso garante uma alta eficiência do sistema de referência e 

contrarreferência, e enquadra-se no princípio da integralidade da atenção 

prevista Na Atenção Primária em Saúde e reforça a resolubilidade por 

proporcionar ao paciente um seguimento contínuo, até a resolução do caso, 

independentemente de sua complexidade. 


