
·      AS PLACAS DE SINALIZAÇÃO DEVEM SER FOTOLUMINESCENTES, DE ACORDO COM O ITEM 4.4.3 DA NBR 13434-2.

·      NAS SAÍDAS DE EMERGÊNCIA DEVERÃO SER INSTALADAS ACIMA DAS PORTAS (10CM).

·      TODAS AS PLACAS DE SINALIZAÇÃO DEVERÃO SER INSTALADAS A 1,80M DE ALTURA DO PISO ACABADO, DE        
        ACORDO COM O ITEM 5.1.3, B DA NBR 13434-1 DA ABNT.

·      AS SAÍDAS DE EMERGÊNCIA DEVERÃO POSSUIR A SETA DIRECIONAL OU PICTOGRAMA DE ACORDO COM A
       TABELAS 2 E 3.

PISO
PORTA

6.1.3 SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO A SINALIZAÇÃO DE SAÍDA DE EMERGÊNCIA PRÓPRIA DE 
SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DEVE ASSINALAR TODAS AS MUDANÇAS DE DIREÇÃO, SAÍDAS, ESCADAS, 
ETC. E SER INSTALADA SEGUNDO SUA FUNÇÃO, A SABER:

A) A SINALIZAÇÃO DE PORTAS DE SAÍDA DE EMERGÊNCIA DEVE SER LOCALIZADA IMEDIATAMENTE ACIMA DAS 
PORTAS, NO MÁXIMO A 0,10 M DA VERGA, OU DIRETAMENTE NA FOLHA DA PORTA, CENTRALIZADA A UMA ALTURA DE 
1,80 M MEDIDA DO PISO ACABADO À BASE DA SINALIZAÇÃO;

B) A SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO DAS ROTAS DE SAÍDA DEVE SER LOCALIZADA DE MODO QUE À DISTÂNCIA DE 
PERCURSO DE QUALQUER PONTO DA ROTA DE SAÍDA ATÉ A SINALIZAÇÃO SEJA DE, NO MÁXIMO, 15 M. 
ADICIONALMENTE, ESTA TAMBÉM DEVE SER INSTALADA, DE FORMA QUE NA DIREÇÃO DE SAÍDA DE QUALQUER 
PONTO SEJA POSSÍVEL VISUALIZAR O PONTO SEGUINTE, RESPEITADO O LIMITE MÁXIMO DE 30 M. A SINALIZAÇÃO 
DEVE SER INSTALADA DE MODO QUE A SUA BASE ESTEJA A 1,80 M DO PISO ACABADO;

C) A SINALIZAÇÃO DE IDENTIFICAÇÃO DOS PAVIMENTOS NO INTERIOR DA CAIXA DE ESCADA DE EMERGÊNCIA DEVE 
ESTAR A UMA ALTURA DE 1,80 M MEDIDO DO PISO ACABADO À BASE DA SINALIZAÇÃO, INSTALADA JUNTO À PAREDE, 
SOBRE O PATAMAR DE ACESSO DE CADA PAVIMENTO, DE TAL FORMA A SER VISUALIZADA EM AMBOS OS SENTIDOS 
DA ESCADA (SUBIDA E DESCIDA);

NOTAS SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA NBR 13434
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MANTER A PORTA ABERTA
DURANTE TODO O HORÁRIO

DE FUNCIONAMENTO

DETALHE PLACA M1 DETALHE PLACA M7

Esta edificação está dotada dos seguintes 
Sistemas de Proteção contra Incêndio:

- Alarme de incendio
- Brigada de Incêndio

- Compartimentação horizontal e Vertical
- Controle de Materiais de Acabamento

- Detecção de incendio
- Extintores de Incêndio

- Hidrantes
- Iluminação de Emergência
- Sinalização de Emergência

- Saídas de Emergência

-
Edificação em Alvenaria, Concreto e Aço

-
Em caso de Emergência:

Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 - Polícia Militar

SINALIZAÇÃO COMPLEMENTAR
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SINALIZAÇÃO DE SAÍDA SOBRE VERGA DE PORTAS,
SINALIZAÇÃO COMPLEMENTAR DE SAÍDAS E OBSTÁCULOS

TIPO DE SITEMA

AUTONOMIA

FUNCIONAMENTO

ACLARAMENTO

ALTURA DE INSTALAÇÃO 
DAS LUMINÁRIAS

TUBULAÇÃO

FIAÇÃO

MANUTENÇÃO

CONSIDERAÇÕES
GERAIS

CONJUNTO BLOCO AUTÔNOMO COM FONTE DE ENERGIA PRÓPRIA

1 (UMA) HORA

ILUMINAÇÃO NÃO PERMANENTE

NÍVEL MÍNIMO DE ILUMINAMENTO DE CINCO LUX EM LOCAIS COM 
DESNÍVEIS E TRÊS LUX EM LOCAIS PLANOS (NBR 10898)

PREVISTA EM PROJETO:
CASO SEJAM INSTALADAS A MENOS DE 2,5M DE ALTURA DEVEM 
TER A TENSÃO MÁXIMA DE ALIMENTAÇÃO DE 30VOLTS

A TUBULAÇÃO E AS CAIXAS DE PASSAGEM QUANDO APARENTES, 
DEVEM SER METÁLICAS OU EM PVC RÍGIDO (NBR 6150).

AS BITOLAS DOS FIOS RÍGICOS NÃO PODEM SER INFERIORES A 1,5MM²

MENSAL: VERIFICAR A PASSAGEM DO ESTADO DE VIGÍLIA PARA A 
ILUMINAÇÃO (FUNCIONAMENTO) DE TODAS AS LÂMPADAS
SEMESTRAL: VERIFICAR O ESTADO DE CARGA DOS 
ACUMULADORES, COLOCANDO O SISTEMA EM FUNCIONAMENTO 
POR UMA HORA

O SISTEMA DEVE SER LIGADO EM CIRCUITO INDEPENDENTE DE 
ILUMINAÇÃO DE CONSUMO.
OS ELETRODUTOS DESTINADOS À ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA 
NÃO PODEM SER UTILIZADOS PARA OUTROS FINS, EXCETO 
INSTALAÇÃO DE DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO OU DE 
COMUNICAÇÃO (NBR 5410)

QUADRO RESUMO DAS INFORMAÇÕES SOBRE A 
ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
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PISO

PONTO DE ILUMINAÇÃO

BLOCO AUTÔNOMO DETALHE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA 
ACLARAMENTO/BALIZAMENTO.

LED INDICADOR DE NÍVEL DE BATERIA "BAIXO"

CABO DE FORÇA

LED INDICADOR DAS LÂMPADAS

BOTÃO DE TESTE DA LÂMPADA

ENCAIXE DA LÂMPADA

PORTA CABO DE FORÇA

ACRILICO

LIGA/DESLIGA

LED INDICADOR DE REDE

FUSÍVEL EXTERNO

LUMINÁRIA-MÍNIMO 120 lumens ou LED

FUNCIONAMENTO: QUANDO DA FALTA DE 
ENERGIA A MESMA É ACIONADA ATRAVÉS 
DE DA BATERIA INDEPENDENTE.
Autonomia mínima: 1 (uma) horas.
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SEM ESCALA

1 - ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
Obs: Distância: A distância máxima entre dois pontos de iluminação de 
aclaramento deve ser de 15m ponto a ponto, levando-se em 
consideração o disposto na NBR 10898:1999.
                  
- Iluminação das rotas de saída
As rotas de fuga serão sinalizadas com placas indicativas de saídas, 
acompanhadas de blocos autônomos de iluminação.
                  
Localização: Hall das Escadas internas, sobre as portas de saídas;
Altura de Instalação: - 3,00 metros ( acesso  / saídas);
                  
Características:
-  Tensão da rede 127 V e 220 V chaveada;
-  Cabo AC certificado;
-  Alto fator de potência > 0,82;
-  Autonomia: 1 lâmpada = 6 horas; 2 lâmpada = 3 hora
-  Fluxo luminoso nominal: 1 lâmpada = 360 lm; 2 lâmpadas 720 lm;
-  Lâmpadas: 2 x 8W luz do dia (fluorescente tubular bi-pino);
-  Bateria recarregável selada de 6VCC/4 A horas;
-  Circuito de proteção contra sobrecarga para prolongar a vida útil da 
bateria e, até 3 vezes;
-  Led para indicação de carga de bateria;
-  Tempo de carga completo: 24 horas;
-  Opção de uso com uma ou duas lâmpadas;
-  Fusível de proteção interna;
-  Resiste ate 70º C de acordo com a norma NBR 10898;
-  Dimensão: 41,0 X 7,5 X 8,5 cm;
-  Peso: 1.600 gramas.

MEMORIAL DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

EXTINTOR DE INCÊNDIO

INDICAÇÃO DA 
LOCALIZAÇÃO DO 
EXTINTOR DE INCÊNDIO
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PISO ACABADO

NOTA:

1) A SINALIZAÇÃO DEVERÁ SER FIXADA NA PAREDE 
LOGO ACIMA DO EQUIPAMENTO PODENDO SER 
CONFECCIONADA EM CHAPAS METÁLICAS, 
MATERIAL PLÁSTICO OU ENTÃO PINTADA.

2) NAS GARAGENS, ALÉM DA SINALIZAÇÃO NORMAL 
DEVERÁ SER PINTADA NO PISO LOGO ABAIXO DO 
EQUIPAMENTO, UMA FAIXA DE 1,00M  CONFORME 
CÓDIGO E-12 DA IT-15

DETALHE DE INSTALAÇÃO DE EXTINTOR 
EM PAREDES

Selo de garantia do INMETRO

SINALIZAÇÃO DO EXTINTOR 

SIMBOLO: QUADRADA
FUNDO: VERMELHA
PICTOGRAMA: 
FOTOLUMINESCENTE
CONFORME: IT 15
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CORRIMÃO TUBULAR
SOLDADO NO GUARDA-CORPO
COM AS PONTAS EMBUTIDAS

90cm DE ALTURA

APOIO
CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM

PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSÃO EM 
AÇO

PISO
ARGAMASSA

REVESTIMENTO
PLANO DA ESCADA 

REBOCADO
EM MASSA FINA E PINTADO

GUARDA-CORPO
TUBULAR OU METALON

GUARDA CORPO
CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM

PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSÃO EM AÇO

GUARDA CORPO
CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM

PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSÃO EM 
AÇO

PISO

ESPELHO E PISO
REVESTIDOS COM 

GRANITO

DETALHE 01

ESPELHO E PISO
REVESTIDOS COM GRANITO

63cm < 2h+b ≤ 64cm
h = altura do espelho = 18cm
b = largura do degrau = 27cm

2h+b →2x18+27 = 63cm
DETALHE VERTICAL 01

AFASTAMENTO MINIMO 4cm
LARGURA MÁXIMA 6cm

FIXADOR

CORRIMÃO TUBULAR
SOLDADO NO GUARDA-CORPO
COM AS PONTAS EMBUTIDAS

GUARDA-CORPO
TUBULAR OU 

METALON

ESPELHO
REVESTIDO COM 

GRANITO

DETALHE VERTICAL 02

AFASTAMENTO MINIMO 4cm
LARGURA MÁXIMA 6cm

CORRIMÃO TUBULAR
FIXADO NA PAREDE

COM AS PONTAS 
EMBUTIDAS

PAREDE
PLANO DA PAREDE REBOCADO

EM MASSA FINA E PINTADO

ESPELHO
REVESTIDO COM GRANITO

FITA ANTE-DERRAPANTE
5cm DE LARGURA

REVESTIMENTO
PLANO DA ESCADA REBOCADO

EM MASSA FINA E PINTADO

APOIO
CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM

PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSÃO EM AÇO

C

D

B

A

H I J K

A1: 841x594mm

Obra/Endereço:

Área Ocupação

Prancha Conteúdo da Prancha

Escala

Proprietário

Responsável Técnico Data

PARA USO DO CBMPR
F - LOCAL DE REUN. DE PÚB.

11/2024INDICADA ELSON HENRIQUE CAMPOS BENTO
ARQUITETO E URBANISTA CAU : Nº A95934-0

F-3

MUNICÍPIO DE INDIANÓPOLIS
CNPJ: CNPJ: 75.798.355/0001-77

1.413,10M²

GINÁSIO DE ESPORTES JOAQUIM LAVOS ANDRÉ
AV. TUPINAMBÁS ESQ. RUA GUARANIS, ANEXAÇÃO DAS DATAS 1, 2, 3, 18, 19 E 17-A DA 
QUADRA N° 03, CEP: 87.210-000, INDIANÓPOLIS-PR

02 - SIMBOLOGIA PARA A SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

QTD. CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICAÇÃO
DIMENSÕES

(mm)
2. Sinalização de Alerta

1 A5
Cuidado, risco

de choque
elétrico

Símbolo: triangular
Fundo:amarela

Pictograma: raio, em
corpreta

Faixa triangular:preta

Próximo a instalações
elétricas que oferecem

risco de choque.
300

3. Sinalização de Orientação e Salvamento

7 S2 Saída de
emergência

Símbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma:

fotoluminescente

Indicação do sentido
(direita) de uma saída de
emergência Dimensões

mínimas: L = 2,0 H

6 S2 Saída de
emergência

Símbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma:

fotoluminescente

Indicação do sentido
(esquerda) de uma

saída de emergência
Dimensões mínimas: L =

2,0 H

120X400

3 S3 Saída de
emergência

Símbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma:

fotoluminescente

Indicação de uma saída
de emergência a ser

afixada acima da porta,
para indicar o seu

acesso

120X400

4 S12 Saída de
emergência

Símbolo: retangular
Fundo: verde

Mensagem indicando
“SAÍDA” fotoluminescente,

com altura de letra sempre >
50 mm

Indicação da saída de
emergência 120X400

8 S18

Instrução de
abertura da

porta cortafogo
por barra
antipânico

Símbolo: quadrado ou
retangular

Fundo: verde
Pictograma:

fotoluminescente.

Indicação da forma de
acionamento da barra
antipânico instalada

sobre a porta corta-fogo.
Complementada pela
mensagem “aperte e

empurre”, quando for o
caso

120X400

4. Sinalização de Equipamentos de Combate a Incêndio e Alarme

4 E5 Extintor de
incêndio

Símbolo: quadrada
Fundo: vermelha

Pictograma: fotoluminescente

Indicação de localização
dos extintores de

incêndio
200

33

03 - ILUMINAÇÃO DE EMERGENCIA

QTD. SIMBOLO TIPO DESCRIÇÃO

7 2 faróis - 2200 lúmens - 450m² -
Modelo Ref. 24080

Luminária de emergência SEGURIMAX autônoma
LED 2200 lúmens com 2 faróis - 450m² - IP20 - Ref.:

24080

IT13 - ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
NBR 10898 - Sistema de iluminação de emergência

7 luminária de emergência - Parede

A luz de emergência possui uma bateria interna
recarregável e, dessa forma, seu sistema de

iluminação é acionado automaticamente quando há
falta de iluminação elétrica no ambiente.

14

04 - EXTINTOR DE INCÊNDIO

QTD. Símbolo Carga
Carga

Nominal
Capacidade

Extintora Descrição

Extintor portatil - Parede

4 Carga de Pó ABC 4Kg 2A:20B:C

Os extintores de uso múltiplo para as classes A,
B e C utilizam Monofosfato de Amônia
siliconizado como agente extintor. O agente pó
ABC isola quimicamente os materiais
combustíveis de classe A , derretendo e
aderindo à superfície do material em combustão.
Atua abafando e interrompendo e reação em
cadeia de incêndios da classe B. Não é condutor
de eletricidade. Devido à sua fácil operação e
uso universal, os extintores ABC são indicados
para proteção residencial e comercial, com
aplicações para a indústria.

LEGENDAS E NOTAS
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